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Secondo lI'anatomia energetica umana descritta
dalle tradizioni piu antiche, i centri energetici sono
veri e propri recettori e trasmettitori di energia che
influenzano, con il loro comportamento, lo stato di
salute degli organi ad essi correlati.

Per mezzo di questi “motori microcosmici”, l'essere
umano ha la possibilita di interagire continuamente
con l'energia proveniente da quella fonte
inestinguibile che € |'universo.

Attraverso l'apprendimento di una tecnica molto
semplice ma straordinariamente efficace, e possibile
attivare ed armonizzare i centri energetici per
recuperare e mantenere quello stato di benessere
psicofisico fortemente minacciato dal tipo di vita
che conduciamo.

La tecnica e risolutiva sia nei disturbi piu semplici,
come il raffreddore e la cefalea, sia in quelli piu
complessi.

Naturalmente la tecnica non vuole sostituirsi
all'intervento medico necessario e specifico per
ogni patologia, ma puo essere un ottimo ausilio,
efficace e privo di effetti collaterali.

Ciascun allievo sara in grado, relativamente al livello
acquisito, di utilizzarla per il proprio benessere,
quello dei propri cari e di quanti chiedano il suo
intervento.

Gli esercizi appresi durante il corso mettono l'allievo
nella condizione ottimale per agire con Attenzione
ed Intenzione nella vita quotidiana.

Applicando questo metodo ciascuno sara in grado
di risvegliare potenzialita naturali e riportera in
equilibrio il proprio ben-essere psicofisico,
estendendo questo termine alla capacita
d'interagire ed agire positivamente nel proprio
ambiente.

I docenti del metodo IRECA, di diversa nazionalita,
tengono corsi in tutto il mondo e sono
continuamente in contatto per scambiarsi
informazioni ed esperienze garantendo una
continua evoluzione del metodo. In molti paesi si
e consolidato il rapporto di fiducia con le istituzioni
pubbliche, come in Argentina, dove abbiamo avuto
il riconoscimento del Senato per l'alto valore civico
del lavoro svolto dall’Associazione all'interno delle
carceri.

Il corso, articolato in quattro differenti livelli, &
aperto a tutti, e per quanto non sia necessaria
nessuna precedente o specifica formazione e
sicuramente integrativo per quanti gia operino nel
settore socio-sanitario, infermieri, medici, psicologi,
naturopati.

Per tutti coloro che... cercano, sapendo di poter
migliorare la propria qualita di vita.

Docenti:
Immacolata Datti
Carla Ribechini

I° livello

I Centri Energetici

Localizzazione e funzione dei Centri Energetici
Organi, ghiandole , malattie

Esercizio per acquisire il contatto

Come trasmettere l'energia

II° livello

A chi applicare l'energia

Esercizio quotidiano di mantenimento
del proprio livello energetico

Durata del trattamento
Corrispondenza tra centri energetici

e organi del corpo

- Attestato
Nel costo del corso di 230 euro € compresa

I'iscrizione annuale all’Associazione Life Quality
Project Italia, oltre al materiale didattico.



